Noémi torténete:

,Voltam vizsgalatom és szeretném megosztani veled az eredményeket. Az endometriézis
kapcsan a bal csokoladé ciszta mérete, ami korabban 4,8 cm volt, most kb. 3,2 cm-re
csokkent, a jobb cisztaé pedig 1,5 cm helyett 1,3 cm. A fél évvel ezelbtt diagnosztizalt polip
kapcsan miutétet javasolt az orvos; most alig kiveheté az ultrahangon (majdnem teljesen
homogén a képernydn), igy a mditétre nincs szikség. Lathaté még egy kicsi méreti
adenomidzis, amit szintén nem javasol miteni. A makrobiotika elkezdését kdvetéen 3 honap
alatt az ovulaciém is rendez8dott.

Nagyon kdszondm a segitséget az életmddvaltassal kapcsolatban, ahogy mondtad, mérhetd
eredmények vannak néhany hénap alatt.”



